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ELEZIONI COMUNALI

Quando il candidato
e impresentabile

In lista anche i nostalgici del totalitarismo

Figuracce recenti
rivelano problemi

di reclutamento. Pilotti:
‘Cantipolitica scoraggia’.

di Lorenzo Erroi

11 mondo é bello perché e vario, le liste dei candidati
alle elezioni comunali pure. Solo che in alcuni casi si
trattadivarieta un po’indigeste: c’ela candidata che
inneggia al nazismo, quello che difende la dittatura
nordcoreana, il ruspantello che nonostante gli ovvi
limiti grammaticali riesce a elogiare nello stesso
tempo Hitler, Mussolini e Stalin. Poi naturalmente
c’& un gruppo assortito di no-mask, no-vax, no-5G,
difensori della ‘medicina’ quantica e di discipline al-
trettantobislacche. Certe candidature paiono sfiora-
re la circonvenzione d’'incapace, per altre viene da
pensare che certi pasticci nel reclutamento nascano
da pericolose affinita ideologiche. Cosa c’é alla radi-
ce del problema di reclutamento? «Innanzitutto va
detto che diventa sempre piu difficile conciliare la-
voro e politica di milizia, per cui si fa faticaa trovare
candidati all'altezza», osserva Andrea Pilotti, poli-
tologo eresponsabilediricerca presso I'Osservatorio
della vita politica regionale all'Universita di Losan-
na. Che aggiunge: «A scoraggiare molti @anche il cli-
ma talvolta preponderante di antipolitica, tale che
anche chi si impegna davvero non ritiene ricono-
sciuti dalla comunita gli sforzi profusi, anzi si trova
espostoa critiche, strumentalizzazioni e attacchi ad
alzo zero». E se é vero che le zuffe all'ombra del cam-
panile si tramandano da secoli, «il fenomeno é stato
esasperato e amplificato dalle dinamiche della co-
municazione contemporanea e dai social networks.
Sicché «vediamo un numero crescente di politici lo-
caliin Svizzera che dopo pochi mesi dilavoro inizia-
noa chiedersi ‘machi melo fa fare?' e rinunciano gia
dopo il primo mandato».

Eccoalloracheentrainscenaunacompagniadigiro
fatta di personaggi improbabili se non addirittura
pericolosi. Viene perd da chiedersi perché i partiti
non faccianoda filtro, tanto pittche a volte bastereb-
beunascorsa alle bacheche social per capire chearia
tira.«I partiti sonosempre pit indifficolta nell'assol-
vere un compito di selezione che pure gli spetta, se
vogliono essere garanti delle regole e dei valori co-
munitari fondamentali per la vita democratica», os-
serva Pilotti. «D'altronde, il concetto stesso di disci-
plinadi partitoé stato spesso screditatonel corsode-
gli ultimi decenni, anzitutto da quei movimenti che

proprio ai partiti storici si opponevano in nome di
una politica pit individualista e slegata da logiche
considerate superate. A quel punto gli stessi partiti—
accusati di centralismo e censura - hanno scelto di
allentare in qualche modolaloro presa sui candidati
incoraggiando anche una maggiore iniziativa per-
sonale». Il risultato: «In parte, questo confronto ha
permesso di superare vecchie ingessature e trovare
strade di rinnovamento. Ma ha anche portato a ec-
cessinel senso contrario, quellodella provocazionee
di uno stile sguaiato e offensivo».

1l cambiamento della comunicazione ha fatto il re-
sto: «Una volta il quotidiano di partito dettava la li-
nea, mentre gliesponenti piti ‘periferici’ e meno ‘alli-
neati’ avevano poche tribune: spesso la loro voce ar-
rivava poco lontano dai ritrovi pubblici nei quali po-
tevanoesprimere leopinioni pittavventate». Oggiin-
vece«uncandidatolocale puo farecampagnacon un
tweet o un post su Facebook, ottenendo grande visi-
bilita soprattutto nei casi pitt controversi. Cosi, alla
fine ¢ il partito oil movimento asubire le conseguen-
ze della scarsa alfabetizzazione nell'uso dei social
network». Maun uso spregiudicato della comunica-
zione e spesso statosposatoanchedai vertici di certi
partiti, al punto che alcune candidature paiono al-
T'insegna del ‘vai avanti tu che mivien da ridere’. Se si
pubblicano manifesti con pecore nere scacciate dal-
la bandiera e mele mangiate da vermi stranieri, & fa-
cileattirare quelli che “quando c’era Lui, carolei..”.O
n0? «E chiaro che certi nodi prima o poi vengono al
pettine», commenta Pilotti; «determinate scelte co-
‘municative provocatorie, perquantoefficaci nell'im-
mediato, rischiano di attrarre talvolta anche perso-
naggi poco presentabili edidanneggiarel'immagine
del partito o del movimento nel lungo periodo».
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A volte annaspa

il sistema di milizia
LAssociazione dei Comuni svizzeri & consapevole
del fatto che a volte la politica di milizia annaspa, e
infatti cerca daannidi trovare soluzioni. Nel 2019 ha
organizzato I'’Anno del lavoro di milizia, un’occasio-
ne per facilitare lo scambio di idee con tutti gli attori
politici, economici e sociali disseminati sul territo-
rio. Molte le proposte e gli spunti, divenuti in alcuni
casi proposte legislative. Come I'idea di riconoscere
leattivita svoltedai politici dimiliziacome valide per
vari percorsi di formazione, ad esempio i master in
gestione e i certificati di studi avanzati.
Eppure i problemi ci sono ancora. Troppi per garan-
tirein futuro un funzionamento dignitoso degli ese-
cutivie dei legislativi locali? «Bisogna fare attenzio-
ne a non generalizzare», obietta Felice Dafond, pre-
sidente dell’Associazione dei Comuni ticinesi. «E ve-
roche cisono Comunie anninei qualirisulta difficile
peri partiti trovare il giusto numero di candidati al-
T'altezza del ruolo, main questo entrano in gioco fat-
tori piuttosto eterogenei».
Conterebbe ad esempio, almeno in parte, la dimen-
sione del territorio amministrato. «Si nota spesso
qualche difficolta in pitt nei centri dove I'autorita co-
munale e percepita come pittdistante, ad esempio in
seguito ad aggregazioni», osserva Dafond. «Pero
non si puo parlare di una tendenza univoca. Nei Co-
muni pit grandi, ad esempio, ad attrarre le candida-
ture controbilanciando questa distanza & anche la
promessa di prestigioevisibilita. Inquelli piti piccoli,
al contrario, la varieta di compiti che spettano ad
esempioa un municipale puo essere cosi onerosa da
scoraggiare molti».
Viene da chiedersi se la soluzione di milizia non stia
mostrando la corda. Piano, sembra suggerire Da-
fond: «La politica di milizia garantisce una parteci-
pazione ricca e variegata alla vita politica locale. Cio
non toglie che vi sia un problema dovuto alla conci-
liazione tra questo impegno e quello lavorativo. Le
soluzioni tentate sono state numerose, anche a se-
conda delle diverse realta: alcuni Comuni, specie al-
cuni tra quelli pitt grandi e pitt ricchi in Svizzera,
puntano ad esempio su retribuzioni generose per i
municipali. Cio non toglie che sia impensabile fare
politica solo per il gettone». D'altronde, & ovvio che
solo una parte degli aspiranti politici sia mossa da
nobili auspici. «Ogni candidato ha le sue motivazio-
ni», osserva Dafond: «Ci sono quelli responsabili e
animati da alti ideali e spirito di servizio, e poi ¢’& chi
pensa al suo tornaconto o magari si butta nella mi-
schia solo per farsi vedere e seminare zizzania».

Col Covid aumentano
i disturbi del sonno

«l disturbi del sonno rappresentano sempre
pitt un importante problema di salute pubbli-
ca», ha ricordato il dottor Fabrizio Barazzoni
direttore della Fondazione europea del sonno
durante una conferenza sul tema. Disturbi dei
quali si registra un aumento in questo anno
segnato dalla pandemia. Le cause solitamente
sono miste, hanno spiegato i medici presenti,
dunque psicologiche e organiche. In molti casi
il Covid-19 puo interferire con il sonno e i mo-
tivi sono ancora al vaglio degli scienziati. Un’i-
potesi c’e ed & legata al fatto che “il virus avreb-
be un effetto sulla melatonina, 'ormone che
regola il ritmo sonno-veglia”, si legge nel co-
municato della fondazione. «Molto dipende
anche dalla severita della malattia e dalla con-
dizione del paziente», ha precisato il dottor
Claudio Bassetti, presidente della fondazione.
Per chi non ha contratto il virus vi sono co-
munque degli aspetti psicologici che possono
portare a problemi del sonno. «Un esempio: il
fatto di trascorrere molto tempo a casa senza
riferimenti di lavoro o altra natura, pud cam-
biare il ciclo sonno-veglia», ricorda il dottor
Mauro Manconi, neurologo e responsabile del
Centro della medicina del sonno presso il Neu-
rocentro della Svizzera italiana di Lugano.
Importante fattore di rischio per un decorso
grave della malattia Covid-19 é I'obesita. Essa
aumenta di due volte il rischio di ricovero in
terapia intensiva, mentre quello di subire una
ventilazione meccanica sale di circa tre vol-
te», spiega il dottor Winfried Randerath,
pneumologo e specialistadi medicina del son-
no. Il quale rende attenti anche che il Covid-19
non e esclusivamente una malattia pericolosa
per gli anziani: «Lobesita & il fattore di rischio
pit importante per il cattivo esito nella po-
polazione giovane». Riguardo alle interazioni
fra coronavirus e sindrome delle apnee not-
turne i dati clinici disponibili sono ancora
molto limitati, riferisce il dottor Randerath,
ma degli studi mostrano che «il 20-30 per cen-
to dei pazienti Covid soffre anche di apnea del
sonno».

Indipendentemente dalla situazione pandemi-
caidisturbi legati al riposo notturno sono mol-
to presenti nella popolazione: «La durata me-
dia del sonno negli ultimi venti anni & dimi-
nuita di ben 40 minuti, il 3-5 per cento della
popolazione generale assume regolarmente
dei sonniferi e gia prima della pandemia il 30
per cento delle persone soffriva di insonnia o
di altri disturbi cronici del sonno», ha spiegato
il dottor Barazzoni, ricordando anche un altro
punto importante: «I1 20-30 per cento degli in-
cidenti stradali sono dovuti ad attacchi di son-
nolenza e circa un terzo della popolazione am-
mette di essersi addormentato al volante nel-
I'ultimo anno». FC.
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PUBBLICAZ
I privilegi fiscali
nel diritto europeo

Si intitola ‘I privilegi fiscali per le persone fa-
coltose secondo il diritto svizzero, italiano ed
euro-unitario’, il 18esimo volume della collana
Supsi, scritto dal responsabile del Centro com-
petenze tributarie Samuele Vorpe. “La pubbli-
cazione affronta, in ottica comparativa, il tema
delle tassazioni forfettarie previste sia in Sviz-
zera, con riferimento all'imposizione secondo
il dispendio, sia in Italia, relativamente al trat-
tamento fiscale dei soggetti non residenti”, s
legge nel comunicato della Scuola universita-
ria professionale della Svizzera italiana (Sup-
si). Il libro @ ordinabile online all'indirizzo
www.supsi.ch/go/volume-18 al prezzo di 190
franchi. Il volume sara presentato il 12 aprile in
occasione di un webinar sul tema, che vedra la
partecipazione di Giordano Macchi, direttore
della Divisione delle contribuzioni del Canton
Ticino, Marco Bernasconi, professore Supsi,
Siegfried Mayr, dottore commercialista e Mar-
co Greggi, professore di diritto tributario pres-
so0 I'Universita degli studi di Ferrara.
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